SolFaSol Cote d’Azur vous invite a sa prochaine renconftre

Samedi 9 septembre 2023

Au cceur de la vallée de la Roya

Pour commencer cette nouvelle saison, Nnous vous proposons une sortie au
cceur de la vallée de la Roya, a Saorge. Nous irons ¢ la découverte de son
monastere avant de nous aventurer dans ses ruelles ou sur un sentier de
randonnée dominant ce magnifique village médiéval.

Au programme :

- Visite commentée : les secrets du monastere de Saorge

- Expérience immersive : installation visuelle et sonore « Frati uccelli» créée par
Nino Laisné dans I'église du monastere

- Pigue-nique dans les jardins

- Randonnée ou balade dans le vilage médiéval

Rendez-vous a 10nh30 a Saorge.
Le lieu précis du rendez-vous sera communiqué lors de I'inscription auprés des
animateurs : Brigitte (Nice) et Paul (Roquefort-les-Pins).

L'inscription est obligatoire au plus tard le jeudi 7 septembre 2023 afin de pouvoir
organiser, dans les meilleures conditions, le covoiturage.

La sortie forme une unité indivisible ; la présence de chacun est donc souhaitée
durant foute la rencontre.

Contacts :
Fondation La Cause : lacause.org
A SolFaSol Céte d’Azur : solfasol0é@lacause.org

sSoLosS
L'AMOUR EN ACTIONS PGrﬁCipOﬁOﬂ aux frais : 3€
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